TED MERSIN KOLEJL NISAN AYI SABAH ve IKINDI BESLENME MENUSU (2. 3. ve 4. SINIFLAR)

PAZARTESL SALT CARSAMBA PERSEMBE
01/04/2024 02/04/2024 03/04/2024 04/04/2024 05/04/2024
sabah Cevizli targinli kek (175 kcal), Patatesli borek (190 kcal), thlamur Dereotlu peynirli pogaga(200 kcal), Firinda kasarli ekmek(170 kcal),
beslenme siit(122 kcal) gay! siit(122 keal) siit(122 keal)
- Meyve (90 keal) Tuzlu kuru pasta(170 keal) Kakaolu findikli kek Meyve (90 keal)
8-12 NISAN 2024 ARA TATIL ve RAMAZAN BAYRAMI TATILL
15/04/2024 16/04/2024 17/04/2024 18/04/2024 19/04/2024
sabah Havuglu ce.\./izli kek (175 kcal), Peynirli 1spanakh bérek(190 kcal), Tahinli corek(180 keal), sit(122 keal) Susamh simit(210 kcal), elmali ¢orekotlu agma (200 kcal), meyve
beslenme siit(122 keal) thlamur cay: targinh gay suyu (98 kcal)
ikindi k ki ki is (215
fincl Meyve (90 keal) Patatesli pogaca (180 keal) Karistk kuru meyve, kuruyemis ( Meyve (90 keal) Un kurabiyesi(180 kcal)
beslenme keal)
22/04/2024 23/04/2024 24/04/2024 25/04/2024 26/04/2024
sabah Kuru meyveli kek (175 kcal), siit(122 Corekotlu agma (200 kcal), meyve  Patatesli bérek (190 kcal), Firinda kasarli ekmek(170 kcal),
beslenme kcal) 23 NISAN ULUSAL EGEMENLIK ve suyu (98 kcal) elmali targinh gay sit(122 keal)
COCUK BAYRAMI
- Meyve (90 keal) Ay c6regi(170 keal) Zeytinli pogaca(180 keal), Meyve (90 keal)
29/04/2024 30/04/2024

Uziimli findikh kek (175 keal
sabah 2mld findikl kek ( cal). Susamli simit(210 kcal), thlamur gay:

beslenme siit(122 kceal)
fkindi Meyve (90 keal Elmali tart(180 keal
beslenme eyve ( cal) malt tart( cal)
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	 BESLENME MENÜ

