
PAZARTESİ

02/04/2024 Kcal 03/04/2024 Kcal 04/04/2024 Kcal 05/04/2024 Kcal

Noh.Dövmeli Tavuk Çorbası 140 Etli Kuru Fasulye 320 Mantar Çorbası 140 Süzme Mercimek Çorba 130

Avcı Kebabı 290 Pirinç Pilavı 195 Garn.Fırında Tavuk But 320 Adana Kebap 350

Mudurnu Pilavı 220 Turşulu Yeşil Salata 90 Havuçlu Bezelyeli Pilav 195 Ayran 70

Kırmızı Beyaz Lah.Salata 90 Kazandibi 160 Mevsim Salata 90 Halka Tatlı 160

Toplam 740 Toplam 765 Toplam 745 Toplam 710

15/04/2024 Kcal 16/04/2024 Kcal 17/04/2024 Kcal 18/04/2024 Kcal 19/04/2024 Kcal

Yayla Çorbası 130 ALMAN YEMEKLERİ GÜNÜ Tarhana Çorbası 140 Tavuklu Şehriye Çorbası 130 Sebze Çorbası 130

Püreli Tas Kebabı 320 Balkabağı Çorbası 130 Terbiyeli Misket Köfte 290 Etli Lahana Sarması 290 Ev Yapımı Hamburger 320

Mer.Bulgur Pilavı 220 Mantar Soslu Piliç Snitzel 300 Napoliten Soslu Makarna 220 Yoğurt 110 Bah.Elma Dilim Patates 160

Akdeniz Salata 90 Alman Usulü Patates Salatası 160 Yeşil Mer.Pancar Salata 120 Mozaik Pasta 150 Ayran 70

Toplam 760 Ballı Bademli Pasta 170 Toplam 770 Toplam 680 Toplam 680

22/04/2024 Kcal 23/04/2024 24/04/2024 Kcal 25/04/2024 Kcal 26/04/2024 Kcal

Kr.Brokoli Çorbası 130 Aşçıbaşı Çorbası 150 Ezogelin Çorba 150 Şehriye Çorbası 130

Piliç Tandır/Nohutlu Pilav 320 23 NİSAN Orman Kebabı 290 Fırında Mezgit Fileto 290 Dom.Biber Garn.Şiş Köfte 350

Beyaz Lah.Havuç Salata 90 ULUSAL EGEMENLİK ve Fırın Makarna 220 Yeşil Salata 90 Ayran 70

Ayran 70 ÇOCUK BAYRAMI Yoğurt 110 Tahin Helva 160 Browni 160

Toplam 610 Toplam 770 Toplam 90 Toplam 710

29/04/2024 Kcal 30/04/2024 Kcal

Etli Nohut Yahni 320 Ispanaklı Yeşil Mer.Çorba 130

Pirinç Pilavı 195 Antakya Usulü Tavuk Döner 350

Turşulu Göbek Salata 90 Ayran 70

Cevizli Üzümlü İrmik Helvası 150 Kırmızı Lah.Havuç Salata 90

Toplam 755 Toplam 640

CUMA

TED MERSİN KOLEJİ NİSAN AYI YEMEK MENÜSÜ

PERŞEMBEÇARŞAMBASALI

8-12 NİSAN 2024  ARA TATİL ve RAMAZAN BAYRAMI TATİLİ
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