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Kasarli omlet, haglanmis yumurta,
beyaz peynir, tereyagl ball1 ekmek,
Sali tahin-pekmezli ekmek, havug, karpuz

turpu, zeytin, bitki cay1

02.01.2024

Sebzeli omlet, haglanmis yumurta,
beyaz peynir, kasar peyniri, tereyaglh
recelli-balli ekmek, havug, karpuz
turpu, zeytin, sut

03.01.2024
Carsamba

Ispanakli borek, omlet haglanmais
yumurta, beyaz peynir, tereyagli recelli-
ball1 ekmek, tahin-pekmezli ekmek,
havug, karpuz turpu, zeytin, bitki ¢cay1

04..01.2024
Persembe

05.01.2024
Cuma

Omlet, haglanmis yumurta, kasar
peyniri, tereyagli- recelli-balli ekmek,
havug, karpuz turpu, zeytin, bitki ¢cay1
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Kereviz corbasi, et tantuni,

. . Cevizli-tarcinh kek, siit
ayran, kivi

Kemik suyuna kuru fasulye,
piring pilavi, yogurt,
portakal

Kasarli pogaca, limonata

Mantar ¢orbasi,

balik(mezgit-fileto), firinda D meyve i,
kuruyemis(ceviz, findik,
parmak patates, salata, kus
- badem)
Uzumlu irmik helvasi
Nohutlu piringli pirasa
yemegi, tereyagl fiyonk Simit, sut

makarna, yogurt, elma

HAFTASONU

Peynirli borek, omlet, haglanmaisg
yumurta, kasar peyniri, tereyagh recelli-
balli1 ekmek, havug, karpuz turpu,
zeytin, bitki ¢cay1

08.01.2024
Pazartesi

Kasarli omlet, haglanmis yumurta,
09.01.2024 beyaz peynir, tereyagl ball1 ekmek,
Sali tahin-pekmezli ekmek, havug, karpuz
turpu, zeytin, sut

Ispanakli borek, omlet, haslanmaisg
yumurta, beyaz peynir, kasar peyniri,
tereyagli recelli-balli ekmek, havug,
karpuz turpu, zeytin, bitki ¢ay1

10.01.2024
Carsamba

Karisik sebzeli omlet, sade omlet,
haslanmis yumurta, beyaz peynir,
tereyagli recelli-ball1 ekmek, tahin-
pekmezli ekmek, havug, karpuz turpu,
zeytin, bitki cay1

11.01.2024
Persembe

Patatesli borek, omlet,haglanmaisg
yumurta, kasar peyniri, tereyagli-
recelli-balli ekmek, havug, karpuz
turpu, zeytin, bitki cay1

12.01.2024
Cuma
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Zerdecalli balkabagi corbasi,
firinda tavuk kanat, nohutlu
piring pilavi, salata

Sarelleli ekmek, stit

Tereyagl 1spanak kavurma,
sarimsak ve feslegen soslu
spagetti makarna, yogurt,

muz

Corekotlu tuzlu
kurabiye, limonata

Brokoli corbasi, Adana

[lbers, celbim, ey Pancarli kek, sut

Antep corbasi, balik(mezgit-
fileto), firinda parmak
patates, salata, helva

Kalem boregi, limonata

Yuksuk corbasi, firinda
sarimsak soslu karnabahar-
havug¢-brokoli, yogurt,

portakal

Un kurabiyesi, sut
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HAFTASONU

15.01.2024:
Pazartesi

16.01.2024
Sal1

17.01.2024.
Carsamba

18.01.2024:
Persembe

19.01.2024
Cuma

Peynirli borek, omlet, haglanmis yumurta,
kasar peyniri, tereyagl recelli-ball1 ekmek,
havug, karpuz turpu, zeytin, kis cay1

Omlet, haslanmis yumurta, beyaz peynir,

tereyagli balli ekmek, tahin-pekmezli ekmek,

havug, karpuz turpu, zeytin, bitki ¢cay1

Ispanakli borek, omlet, haglanmis yumurta,
beyaz peynir, kasar peyniri, tereyagli recelli-
balli1 ekmek, havug, karpuz turpu, zeytin, kig

¢ayl

Karisik sebzeli omlet, sade omlet, haglanmig
yumurta, beyaz peynir, tereyagli recelli-balli
ekmek, tahin-pekmezli ekmek, havug,
karpuz turpu, zeytin, bitki ¢ay1

Patatesli borek, omlet, haglanmis yumurta,
kasar peyniri, tereyagli- recelli-ball1 ekmek,
havug, karpuz turpu, zeytin, bitki ¢cay1

Garniturli but
haglama, havu¢lu
piring pilavi, salata,
elma

Zerdecall1 mercimek

corbasi, etli lahana-paz1

sarmasl, yogurt, Kivi

Mantar corbasi, ev
yapimi1 hamburger,
parmak patates, ayran

Kereviz
corbasi,balik(mezgit-
fileto), tereyagli midye
makarna, salata, kus
uzumlu irmik helvasi

Zeytinyagh kereviz
yemegi, yesil
mercimekli bulgur
pilavi, yogurt, muz
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Ispanakl kek, sut

Kagsarli pogaca, limonata
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“ ). Mozaik pasta, sut &

Hoppi Bmli«dag

Kisir, marul, ayran

Elmali tart, sut

YARIYIL TATiLi; 19 OCAK 2024 CUMA GUNU AKSAMI BASLAR, 04 SUBAT 2024 PAZAR GUNU AKSAMI

SONA ERER.

MUTLU YILLAR, iYi TATILLER!

Afiyet Olsun!
TED MERSIN KOLEJi ANAOKULU




